
 ACTIVIDADES PARA NIÑOS/AS CON DIFICULTADES EN EL 

LENGUAJE ORAL  

Actividades de discriminación auditiva.  

 

1. Reconocer ruidos de animales, instrumentos musicales, objetos domésticos, del 

hombre...  

 

2. Imitar ruidos de animales, instrumentos musicales, objetos domésticos, del 

hombre...  

 

3. Decir palabras que empiecen con un fonema dado.  

 

4. Veo-Veo  

 

5. Aprender canciones.  

 

Actividades para el entrenamiento bucofacial 

 

1. Realizar juegos de soplo: Hinchar globos, sorber con pajitas, tocar pitos, 

trompetas, hacer pompas de jabón. Apagar velas...  

 

2. Comer con la boca cerrada. Así le obligamos a respirar por la nariz.  

 

3. Realizar movimientos de mandíbula, lengua, labios y mejillas delante de un 

espejo para que nos imite mejor.  

 

Actividades para ampliar su vocabulario.  



 

1. Contarle cuentos, a ser posible que el niño pueda seguir la narración con alguna 

ilustración. Después deberá responder a preguntas sobre el cuento: ¿Quién?, 

¿Qué hace?, ¿Dónde?, ¿Para que sirve?...  

 

2. Enumeración:  

 

Ejemplo: Decir 5 cosas que hay en la cocina.  

Decir 3 nombres de animales.  

3. Jugar a los contrarios.  

4. Resolver adivinanzas.  

5. Análisis:  

Ejemplo: Decir 3 partes de un coche.  

Decir 5 elementos de una casa.  

6. Aprender poesías.  

7. Asociación:  

Ejemplo: 3 cosas que pueda hacer una vaca.  

3 sitios donde puedas paseas.  

Actividades para mejorar su estructuración lingüística.  

 

1. Saludar o despedirse cada vez que entre o salga de algún lugar.  

 

2. Partiendo de una palabra intentar hacer frases.  

 

3. Que el niño nos cuente cuentos, sus experiencias...  



 

4. Inventar historias.  

 

5. Explicar alguna foto o ilustración.  

 


