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THE LOCOMOTOR SYSTEM 

The locomotor system is made up of bones, muscles and joints: 

− Bones: Bones support the body, protect our vital organs and 

allow us to move. 

− Muscles: Muscles are attached to bones, pulling on them to 

allow movement. 

− Joints: Joints are where two or more bones meet. 

 

APARATO LOCOMOTOR 

El aparato locomotor está formado por huesos, músculos y articulaciones: 

− Huesos: Los huesos mantienen la forma del cuerpo, protegen los órganos 

vitales y nos permiten mover. 

− Músculos: Los músculos están unidos a los huesos, tirando de ellos para 

permitir el movimiento. 

− Articulaciones: Las articulaciones están donde dos o más huesos se 

unen. 

HOMEWORK: 

• Escribís la información en inglés en vuestro cuaderno.  

• Después, miráis el siguiente vídeo: 

https://youtu.be/ghpmVXSUfWs 

Vais a hacer dos dibujos: uno sobre el esqueleto, los huesos, y otro 

sobre los músculos (no necesito obras de arte, un boceto está bien 

para este ejercicio). Nos vamos a fijar sólo en los más importantes, 

sólo en los huesos y músculos que os digan en el vídeo (y así 

escucháis su pronunciación). 

Los dibujos me los enviáis a mi correo, ¿ok? 

Thank you so much!!! 

You are great!!! 
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