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Erase una vez, no este principio
no me gusta para un cuento encan-
tado, mejor cuando nadie tenía
vida, sí este mola mucho más, pues
había una niña, ella iba a ir a un
Colegio de Barcelona, pero ella era
de Zamora, se llamaba Evelin.

Cuando su madre, que se pare-
cía a un palo de helado, con lo del-
gada que era, bueno, claro, Evelin
también se parecía a ella; pues bue-
no, cuando su madre la llevó a
aquél colegio, el Director les tuvo
que acompañar a la clase de 3ºA,
porque había tantos pasillos y tan-
tas escaleras, que se perdían por ese
colegio. Al fin, cuando ya estaban
en la puerta entró, su madre se des-
pidió de Evelin.

Tenían una profesora maja, del-
gada como su madre y guapa como
una flor. La presentó delante de
toda la clase mientras ella decía, se
llama Evelin, tiene 8 años, y viene
de ..... ¿De dónde vienes Evelin?
Yo me había quedado pasmada
mirando a un niño más guapo que
mi padre. Hicimos sumas, divisio-
nes y restas. Después en el recreo
le pregunté a ese niño que cómo se
llamaba, él me dijo: Me llamo Die-
go ¿y tú? Preguntó, yo me llamo

Evelin. Bueno estuvimos hablan-
do un rato, lo que me extrañó fue
que él no jugaba al fútbol. Mi ami-
ga Claudia me llamó –bueno,
adiós– le dije a Diego, después del

recreo hicimos Educación Física.
Salimos al patio, vinieron los chi-
cos de 4º B y dijeron –eh tú–, yo le
miré, era un niño de 4º, me dijo –eh
tú novata–, Diego al oírlo fue a

defenderme, el niño de 4ºB le dijo
–y tú cara pedo quita que tiro un
penalti–, no me pienso ir –dijo Die-
go–.

Justo en ese momento la profe-
sora Sara tocó el silbato, eso que-
ría decir que era hora de marchar-
se. Ese niño dijo –ya era hora ter-
cero de mierda–. Cuando llegamos
a clase Diego y yo estábamos tan
furiosos que nos lo queríamos
comer todo. Diego fue a decirle a
Sara lo que había pasado. Ella nos
explicó que aunque seamos feos,
bajos etc., todos podemos ser ami-
gos.

Ya nos tocaba la clase de lengua,
vino Don Benjamín, mientras los
niños leían, yo estaba como una
estatua. Me dijo que yo también
podía ir a leer. Después nos mandó
hacer un cuento, el que más me
gustó fue el de Diego, él es muy
aventurero.Cuando fuimos a casa
le conté a mi madre todo lo que
había hecho y todo lo que había
pasado, ella me dijo lo mismo que
Sara, no importa ser feo o bajo, lo
importante es ser amigos.

Eva González Muñoz. 3ºA
San José de Calasanz

Un cuento
encantado

El Parkour es un deporte
urbano que consiste en superar
obstáculos y desniveles median-
te saltos y técnicas. Es un depor-
te que el único instrumento que se
necesita es el propio cuerpo, y se
practica corriendo. Pero no hay que
hacer recorridos, ni saltos difíciles
de golpe, hay que ir aprendiendo
poco a poco y primero hay que hacer
ejercicios de calentamiento.

Historia del Parkour:

El Parkour es una disciplina
deportiva de origen francés, en el
que los practicantes tratan de ir des-
de un punto A, a un punto B, supe-

rando todos los obstácu-
los que se le presenten de la mane-
ra más rápida, fluida y técnica posi-
ble.

Traceur es el nombre que se da a
la persona que practica parkour. En
francés significa “trazador”, así pues,
un traceur debe trazar una línea rec-
ta desde un punto A, a un punto B y
superar todos los obstáculos que se
le pongan en el camino.

Su creador es David Belle, cuyo
padre, bombero y militar le enseñó
el llamado “Método Natural”, dis-

ciplina que es usada
en el ejército en la cual se busca

superar obstáculos naturales usan-
do solamente el cuerpo. David adap-
tó esta técnica a su ciudad Lesse, en
Francia, creando una versión urba-
na. Después de entrar en el cuerpo
de infantería, se da cuenta que no es
lo suyo, que necesita la libertad de
la calle para encontrarse a gusto.
Más adelante se encontró con gen-
te que le siguieron los juegos, y así
encontró a Sebastián Foucan y jun-
to a él entrenaba.

Así pues para los que siguen la
idea “original” de Parkour, no se tra-
ta de espectáculo, no se trata de dine-
ro, no es ningún tipo de vandalismo.

El objetivo del parkour es el
movimiento libre, fluido y sin patro-
nes. Nunca hay que retroceder. Esto
significa que el traceur no tiene que
ponerse en peligro, sino hacer cosas
que saben, que pueden hacer y cla-
ro, ir superándose cada día.

En el Parkour hay diferentes
movimientos y técnicas:

Gato,
Movimiento break
Pasavallas o también mal llama-

do gato torcido
Y muchas técnicas más que no

puedo enseñar

Jesús Madrid Martínez
2º ESO IES Claudio Moyano

ParkourDeporte urbano

En general, me han gustado
todos los libros leídos durante este
curso: “Kim”, “La vuelta al mun-
do en 80 días”, “La colina de Ede-
ta”, “Moby Dick”, “La casa  pin-
tada”; pero hay un libro sobre el
que me gustaría hablar más exten-
samente: “El jorobado de Notre
Dame”. Sinceramente, nunca había
leído este clásico, tan sólo lo había
visto en película. Leyéndolo, me
he dado cuenta de que no tiene
nada que ver con la película (esto
suele pasar con las grandes obras
de la Literatura).

Centrándonos en el libro, ha
sido uno de los mejores que he leí-
do en mi vida. Los personajes
representan aspectos de la vida:
Frollo, la codicia; Esmeralda, el
deseo; Cuasimodo, la honestidad
y la valentía y Febo es el más difí-
cil de interpretar, pero a mi pare-
cer representa la falsedad y la
cobardía.

Lo que más me ha gustado de
esta famosa novela es la forma en
que Víctor Hugo destaca la belle-
za interior y no se basa en cómo es
la gente físicamente, prejuicio muy
frecuente hoy en día. Prueba de
ello son Febo y Cuasimodo. El pri-
mero, un apuesto caballero, pero
capaz de abandonar en el peor
momento a la chica que lo amaba
perdidamente. Sin embargo, Cua-
simodo, el horrible campanero de
Notre  Dame, salvó a Esmeralda
en varias ocasiones de la muerte,
sabiendo que el corazón de ésta
pertenecía a Febo.Lo más extraño
de este libro es el papel que inter-
preta Claude Frollo ¿de verdad es
el antagonista del libro? Yo tengo
serias dudas, ya que fue él quien
acogió a Cuasimodo como a un
hijo, sin despreciarlo como hicie-
ron los demás. Desde mi punto de
vista, se volvió loco al enamorar-
se de Esmeralda, lo que dio lugar
a que hiciera cualquier cosa por
amor.

Sergio Artime 1º ESO
Corazón de María

El jorobado de
Notre Dame

LOGICA

1) TRUCO MATEMATICO.-
Este truco te permitirá conocer
la edad y el mes de nacimiento
de una persona:

Primero dile que busque lápiz,
papel y calculadora (esto último
optativo). 

Después explícale que ha de
multiplicar por dos el el número
del mes en que nació, sin decir-
te que mes fue.

Más tarde dile que añada al
resultado 5.

A continuación dile que mul-
tiplique el número obtenido por
cincuenta y le sume su edad
actual.

Por último que le reste al
resultado 250.

El primer dígito o dígitos
representarán el mes de naci-
miento, los siguientes la edad.
Tendrás que utilizar la lógica
para descomponer correctamen-
te el número en mes y edad. Para
ello debes saber que el número
del mes no puede ser superior a
doce, y la edad puedes calcular-
la aproximadamente según si le

haces el juego a un amigo, a tu
padre o a tu abuelo. Ejemplo:
Pepe nació en noviembre (mes
número 11) y tiene 12 años. Así:

11X2 = 22; 22+5 = 27; 27X50
= 1.350; 1.350+12 = 1.362;
1.362-250 = 1.112. descompo-
nemos el número: mes 11, edad
12.

2) SIGUIENDO LA PISTA
DE LOS NÚMEROS

Avanza por las casillas de una
en una, de izquierda a derecha y
de arriba abajo, de manera que
comenzando por la casilla que
tiene el número 1 seas capaz de
avanzar en la numeración casilla
por casilla 2, 3, 4..., de forma que
coincidan los números escritos.

EJEMPLO:

El día de la madre se celebró el
pasado 4 de mayo. Este año el día de
la madre  estuvo dedicado especial-
mente a las madres que trabajan fue-
ra de casa y ven menos a sus hijos.

En nuestro colegio como otros
años hemos celebrado este día y en
el área de plástica confeccionamos
un bonito y original regalo. Cada cur-
so ha hecho un regalo diferente.

Unos han hecho platos o bande-
jas de pasta de papel, también posits
para pegar en la nevera, los más
pequeños le han regalado a sus
madres una bonita petunia y los de
sexto hemos hecho un jarrón de pas-
ta de papel  con flores y hojas de
papel crepé.

Lo hicimos así:
Lo primero que hicimos fueron

los claveles. Para hacerlos cortamos
unas tiras bastante anchas de papel
crepé. Doblamos la esquina del lado
derecho, doblamos dos veces en hori-
zontal y lo retorcimos hacia arriba.
Más tarde enrollamos todas las tiras
de papel crepé y pegamos el extremo
del cáliz con celo. Al terminar de

hacer las flores le introdujimos un
trozo de alambre, seguidamente
recubrimos el cáliz y el tallo de la flor
con cinta de papel de seda verde.
Cuando terminamos le pusimos las
hojitas a los claveles.Para hacer el
jarrón utilizamos una botella de plás-
tico a la que previamente le había-
mos cortado la boquilla. Luego fui-
mos recubriendo la botella con pas-
ta de papel. Para que quedara bien
había que aplastar mucho la pasta de
papel contra la botella y aplicar un
poco de cola a la botella.Dejamos
secar unos días el jarrón para que se
endureciese. Cuando el jarrón estu-
vo bien seco le dimos unas capas de
cola y lo pintamos. El mismo día en
el que nos dieron las vacaciones ter-
minamos de colocar las flores y
envolverlos con papel de celofán.En
mi opinión el día de la madre en una
bonita tradición que debemos de con-
servar durante muchos años.

Lucía Romero Vega 6º B 
Marta San Román Villar 6º A

Rocío Cavero Andrés 6º A
CEIP ̀ `El Tera´´

El día de la Madre


