CLUNES

Coditos a la bolofiesa

Tortilla de patata y calabacin
con rodaja de tomate

Fruta

CARNAVAL

Espaguetis al aglio e oglio

Bacalao al estilo Sanabria

Patatas con magro

Tortilla francesa con lechuga y maiz

Fruta

Alubias pintas estofadas

Merluza a la romana con lechuga
y zanahoria rallada

Fruta

CARNAVAL

Lentejas a la riojana

Tortilla de patata y atun con lechuga

Alubias pintas estofadas

Filete de merluza a la romana
con rodaja de tomate

Fruta

] cLye 1D
Judias verdes “bn patatas

Estofado de ternera de Avila

Fruta

Paella mixta

Delicias de merluza con lechuga

Ldacteo

Puré de verduras

Cordon blue con lechuga y aceitunas |

Crema de calabacin

Jamoncitos de pollo al horno con lechuga
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Arroz con pollo

Calamares a la romana con mahonesa

Fruta

Lentejas con zanahoria

Pechuga de pollo con salsa de miel
y mostaza

Ldacteo

Macarrones con salsa de queso

Hamburguesa de ternera al horno
con lechuga y kétchup

Fruta

Garbanzos guisados con calabaza

Merluza en salsa de zanahoria

Ldcteo

Sopa de cocido

Cocido completo

Fruta / Pan Integral

Patatas a la riojana

Bacalao con tomate y huevo duro

Fruta

Fabada

Palometa con salsa de tomate

Fruta / Pan Integral

Sopa de ave con pasta

Chuletas de Sajonia con lechuga

Fruta

En cumplimiento del Reglamento i
1169/2011 sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacion de
sustancias que pueden causar alergias
o intolerancias.




