LUNES

Espaguetis al aglio e oglio

Bacalao al estilo de Sanabria
con patata

Fruta

Patatas guisadas con magro

Tortilla francesa con lechuga
y zanahoria rallada

Fruta

Lentejas estofadas

Skipper de bacalao con lechuga

Lazos salteados con jamaon

Merluza a la crema con finas hierbas =

Fruta

MARTES

Lentejas a la riojana

Tortilla de patata y atun

Fruta

Alubias pintas estofadas

Filete de merluza a la romana
con rodaja de tomate

Fruta

23

Sopa de pescado con pasta

Albdndigas mixtas con salsa

y patatas dado

Fruta

Lentejas con chorizo

Tortilla de patata
con rodaja de tomate natural

Fruta
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M[ERCOLES

Puré de verduras

Cordon Bleu

Crema de calabacin

Jamoncitos de pollo al horno
con lechuga

Fruta

Arroz con salsa de tomate

Salmoén horneado al eneldo con Iechug

31§

Crema parmentiere con nicatostes

Lomo adobad.: & la piancha
con lechugs v zceitunas

Licton

JUEVES

Garbanzos guisados con calabaza

Merluza en salsa de zanahoria

Lacteo

Sopa de fideos

Cocido completo

Fruta

Alubias blancas con chorizo

Huevos cocidos con hortalizas y tomate
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_ VIERNES

Sopa de ave con pasta

Chuleta de Sajonia con lechuga
y maiz

Fruta

Arroz a la zamorana

Palometa con salsa de puerros

Lacteo

Menestra salteada con bacon

Contramuslo de pollo al ajillo
con lechuga

Ldacteo

En cumplimiento del Reglamento
1169/2011 sobre la informacion .
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