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En el comedor del
colegio hemos SERVICIO DE ATENCION
instaurado un nuevo Hemos desarrollado un Aplicamos todas Nuestros mentis NUTRICIONAL PARA FAMILIAS
t | protocolo de actuacion las medidas para estan elaborados
pI’O ocolo para unico que ha recibido mantener el por nutricionistas y 9 02 3 6“ 030
cumplir con las Iatcertlﬁcacién AENOR distanciamiento de cumplen rigurosos
- y todo nuestro seguridad y evitar protocolos de in i i
nuevas normativas de personal ha recibido el contacto. nUtrlc|0n360@§erun|on_ellor.com
sequridad y salud. formacién especifica. limentari: www.serunion-educa.com
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En cumplimiento del Reglamento
1169/2011 sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacion de
sustancias que pueden causar alergias
o intolerancias.
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Crema de calabacin
Estofado de pollo al curry
Fruta fresca
18

Sopa de ave con fideos
Skipper de bacalao con lechuga

Fruta fresca

25
Crema parmentier

Guiso de pollo con patatas

Fruta fresca
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Lentejas estofadas
Fogonero a la marinera
Fruta fresca
19

Alubias blancas estofadas
Tortilla de patata con lechuga

Fruta fresca

26
Sopa de ave con fideos

Garbanzos estofados

Fruta fresca

DIETA SIN CERDO
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Patatas guisadas

Tortilla francesa con rodaja de
tomate

Fruta. fresca

20
Menestra con patata

Bacalao salteado con verduras

Fruta fresca

27
Macarrones en salsa de queso

Merluza en salsa verde con guisante

Ldcteo

MENU CTH ZAMORA

07

14
Sopa de ave con fideos

Garbanzos estofados

Fruta fresca

“TIERRA DE SABOR” 21
LENTEJAS A LA HORTELANA

POLLO EN SALSA DE MANZANA

PERA

28
Alubias pintas con arroz

Tortilla francesa con lechuga

Fruta fresca

ENERO 2021
01
VACACIONES
FELIZ 2021
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Lazos con salsas de tomate
Caldereta de pescado
Ldcteo
22

Arroz con verduras
Merluza en salsa de zanahorias

Lacteo

29
Patatas guisadas

Jurel al horno con verduritas

Frita fresca




