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seguridad y salud. formacién especifica. limentaria , www.serunion-educa.com
Entidades colaboradoras:
= P Ry
el lal = ‘ O (G >
See AR E AR RS Visita [a Web del Cole para mas “‘]formac|oﬂ tesesecesencaneeseiannasans " (‘@;‘ Q Q{ i
® .
- - © i
Em:tgown-m ‘%L%@ Furdacian ANAR ‘“,,A;;v«;“,*,% ma

SERUNION




serunion@

En cumplimiento del Reglamento
1169/2011 sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacion de
sustancias que pueden causar alergias
o intolerancias.

04
11
Crema de calabacin
Estofado de pollo al curry
Fruta fresca
18

Sopa de ave con fideos
Bacalao con salteado de verduras

Fruta fresca

25
Crema parmentier

Guiso de pollo con patatas

Fruta fresca

Lentejas estofadas
Fogonero a la marinera

Fruta fresca

Alubias blancas estofadas
Cinta de lomo al horno

Fruta fresca

Sopa de ave con fideos
Garbanzos estofados

Fruta fresca
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Patatas guisadas

Tortilla francesa con rodaja de
tomate

Fruta-fresca
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Menestra con patatas
Filete de jamon al horno
Fruta fresca
27

Macarrones en salsa de tomate
Merluza en salsa verde con guisante

Yogur de soja
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Sopa de ave con fideos
Garbanzos estofados
Fruta fresca
21
Lentejas a la hortelana
Jamoncitos al horno
PERA
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Alubias pintas con arroz
Tortilla francesa con lechuga

Fruta fresca
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Lazos con salsas de tomate
Caldereta de pescado

Yogur de soja
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Arroz con verduras
Merluza en salsa de zanahorias
Yogur de soja
29
Patatas con magro
Jurel al horno con verduritas

Frita fresca




