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En el comedor del
colegio hemos
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FRENTEAL COVID-19
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Visita la web del cole para mas informacion
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SERVICIO DE ATENCION
Nuestros mends NUTRICIONAL PARA FAMILIAS
estan e:?bor::dos
por nutricionistas y
cumplen rigurosos 902 36[] 030

protocojsde nutricion360@serunion.elior.com

www.serunion-educa.com
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Pasta al ajillo

Bacalao en su jugo

Fruta Fresca

10
Lentejas a la hortelana

Tortilla de calabacin

Fruta Fresca

17
Crema de calabacin

Estofado de pollo curry

Fruta Fresca

24
Sopa de ave con huevo y jamédn

Bacalao en su jugo

Fruta Fresca

31
Crema parmentiere

Pechuga de pavo con ensalada

Fruta Fresca

04
Crema de zanahoria

Pechuga de pollo
con salsa de miel y mostaza

Fruta Fresca

11
Arroz en blanco

Salchichwjas al horno

Fruta Fresca

18
Lentejas estofadas (sin tomate)

Fogonero al horno

Fruta Fresca

25
Lentejas a la hortelana (sin tomate)

Jamoncitos de pollo al horno

Manzana

SIN TOMATE

Sopa de ave con fideos
Cocido completo

Fruta Fresca

Crema de verduras
Pechuga de pollo al horno

Fruta Fresca

Merluza con patatas
Tortilla francesa

Fruta Fresca

Menestra con patata
Filete de jamdn al horno

Fruta Fresca
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Arroz con champifiones

Tortilla francesa con lechuga

Yogur

13
Alubias blancas estofadas (sin tomate)

Merluza en salsa de zanahorias

Yogur

20
Sopa de ave con fideos
Cocido completo
Fruta Fresca
27

Alubias blancas estofadas
(sin tomate)
Lomo adobado a la plancha

Fruta Fresca

En cumplimiento del Reglamento
1169/2011 sobre la informacién
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacion de
sustancias que pueden causar alergias o
intolerancias.
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07
Alubias blancas estofadas (sin tomate)

Calamares a la romana

Fruta Fresca

14
Sopa de ave con lluvia

Lomo de Sajonia con lechuga

Fruta Fresca

21
Pasta en blanco con champifiones

Merluza en salsa de zanahorias

Yogur

28
Arroz con champifiones

Merluza en salsa zanahoria

Yogur



