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can enselaela. 
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Menestra de Arrez a la 

zarnorana. 
Filete de Merluza a la 

D ~ A  13 0h 34 i 3 1 ~  15 
Alubias Patatas con ~s&~guctt ls  
blancas calamares. con ta:)mate. 

estafadas con Albóndigas en Filete d e  panga 
jamdn 

srnpariado cor! 
patatas fritas. 

Fruta. 

patatas. 
Huevos fritos 
con Bacon. 

Flan 

romana con 
ensalada. 

Fruta, 
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Purié de Aiublas pintas 
verduras. estofadas. 

Lomo de cerdo Flieta de panga 
a la plancha c m  pisto de 

can ensalada. v;ordur.as. 
Fruta. Fruta. 

l 
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DIA 21 

Ternera en ' E sca lepe de 

salsa. 
Fruta. 

Macarrones Lentejas 
Bolognoua. 1 estofadas. arrlnro. 

salsa con 
patatas Crltas. 

I 
Fruta. 

Cocido. 
Cocido 

completa. 
Yogur. 

con pista da 
verdi iras. 

Yogur. 

~lleje de Hamburguesa 
merluza en l Con 
salsa verde. fritas. 

Fruta. 1 Fruta. 
1 

~0110 con piEtt3 
de verduras. 

yogur. 
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Judías verdes 
con patatas. 

Muslo de pollo 
asado con 
ensalada. 

~ o d a j a  de 
merluza a la 
romana con 
ensalada. 
Pifia en su 
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Arroz a la 
cubana. 

Merluza en 
salsa. 
Flan. 

carlos
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