Este mes comemos.../ This month we are eating... (L CEIP SAN JOSE DE CALASANZ serunion @

BT T

LUNES 1 | - MARTES 2 | MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5

Arroz con champifidn - Menestra de verduras - Garbanzos estofados - Patatas con magro | Lentejas con chorizo

Tortilla de patafa con

| Merluza en salsa de verde con guisantes Filete de jamén con lechuga y tomate Corddn blue con patatas fritas Limanda rebozada con lechuga .
rodaja de tomate

BT R s

Fruta _ : Fruta '- | Lacteo | Fruta Fruta

LUNES 8 MARTES 9 ol ~ MIERCOLES10 JUEVES 11 VIERNES 12

Espirales con tomate Alubias blancas con verduras Crema de zanahorias Sopa de cocido

Palometa en salsa con

ety nanaders Pollo al horno con lechuga Cocido completo | 5

FESTIVO | Albdndigas a la jardinera

Fruta Fruta Lacteo Fruta/Pan integral

LUNES 15 | | MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

Judias verdes con patata | Lentejas estofadas Coditos con chorizo | Alubias pintas con arroz

Filete de merluza al horno con lechuga y Tortilla de calabacin con lechuga y Salchichas frescas con
maiz . zanahoria verduras rehogadas

Cinta de lomo con pimientos MENU ESPECIAL

Fruta Fruta Lacteo Fruta

LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 | VIERNES 26

VACACIONES

|FELIZ NAVIDAD! | |




