En cumplimientos del Reglamento
1169/2011 sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacién de
sustancias que pueden causar alergias

o intolerancias.

Lentejas estofadas

Skipper de bacalao con lechuga

Fruta

Lazos salteados con jamdn

Merluza a la crema con finas hierbas

Fruta

Coditos bolofiesa

Tortilla de patata y calabacin
con rodaja de tomate

Fruta

Crema de calabaza

Estofado de magro

Fruta

NU OBISPO NIETO |

MARTES

Sopa de pescado con pasta

Albéndigas mixtas en salsa
con patatas dado

Fruta

Lentejas con chorizo

Tortilla de patata con rodaja de tomate

Fruta

20
Alubias pintas estofadas

Merluza a la romana con lechuga

Sopa de cocido

Cocido completo

Fruta

MIERCOLES

Arroz con salsa de tomate

Salmdn horneado al eneldo
con lechuga y zanahoria rallada

Fruta

1

Crema parmentiere con picatostes

Lomo adobado a la plancha
con lechuga y aceitunas

Ldcteo

21

Judfas verdes con patatas

Estofado de ternera de Avila

Paella mixta

Delicias de merluza con lechuga

Ldcteo

Sopa de fideos

Cocido completo

Fruta

Alubias blancas con chorizo

Huevos cocidos con hortaliza

Fruta

Arroz con pollo

Calamares a la romana con mahonesa

Fruta

Lentejas con zanahoria

Pechuga de pollo

con salsa de mostaza a la miel

Ldcteo

VACACIONES
SEMANA SANTA

VIERNES

Arroz a la zamorana

Palometa en salsa de puerros

Ldcteo

Menestra salteada con bacon

Contramuslo de pollo al ajillo
con lechuga

Ldcteo

JORNADA GASTRONOMICA DE LEON

Cocido maragato

Natillas / Pan Integral

Patatas a |a riojana

Bacalao con tomate y huevo duro

Fruta

VACACIONES
SEMANA SANTA






