1169/2011 sobre la informacion
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacion de
sustancias que pueden causar alergias
intolerancias.
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LUNES 12 MARTES 13

Lazos con tomate y

eso rallado Lentejas con chorizo
qu

Tortilla de patata con lechuga
y zanahoria rallada

Merluza a la crema con
finas hierbas

Crema de calabaza con picatostes Sopa de cocido

Estofado de cerdo Cocido completo

Coiba Fruta
ru
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Fruta Fruta
e —————— e —
‘ LUNES 19 i MARTES 20
Coditos bolofnesa Alubias pintas estofadas
Tortilla de patata y calabacin Filete de merluza rebozada con
| con rodaja de tomate natural mahonesa
Fruta Fruta
L e e et e
LUNES 26 MARTES 27
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MIERCOLES 14

Crema parmentier con picatostes

Lomo adobado a la plancha
con lechuga.

Fruta

MIERCOLES 21

Judias verdes salteadas
con patata

Ragout de ternera

Yagurt sabores
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MIERCOLES 28
Paella mixta
Palometa en salsa de tomate

Yogurt sabores
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JUEVES 15 VIERNES 16

Arroz con pollo Sopa de cocido

Calamares a la romana con

mahonesa Cocido Cﬂmp!etn

Yogurt sabores

JUEVES 22

Lentejas con zanahoria

Pechuga de pollo con misa
de miely mst:aza ik

Frutao

S L e Y e e

s | .

JUEVES 29

Macarrones con salsa demm ;
Hamburguesa de ternera
al horno con kétchupv&m
| \
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